Zadania dla tancerza a dramaturgia
w autorskim spektaklu tanecznym Nitka

Opis dziela artystycznego w przewodzie doktorskim
w dziedzinie sztuki, dyscyplinie sztuki muzyczne
(w dziedzinie sztuk muzycznych,
dyscyplinie artystycznej rytmika i taniec)

Streszczenie

Martha Graham?, ktorej praca artystyczna inspiruje mnie juz od wielu lat, tworzac swoje

niezwykle wyraziste 1 ekspresyjne postaci, a takze nieprzewidywalne i dynamiczne choreografie
narzucata cialu szereg celow do zrealizowania. Naznaczala elementy ruchowe dodatkowym
wysitkiem (effort) wynikajacym ze spig¢ (contractions) i wydtuzen (releases) korpusu, ograniczata
ruch kostiumem, zmniejszata powierzchni¢ do tanca, wyznaczala tancerzom wyczerpujacy trening
przygotowawczy, ktory wzmacniat i mial nadawac ksztalt tworzonym postaciom scenicznym. Bedac
w Martha Graham School w Nowym Jorku, przekonatam si¢ osobiscie, ze mimo uptywu czasu,
trening ten nie zmienit si¢ i ze posiada niewyczerpany potencjat tworczy.
,MO0j taniec to po prostu taniec. Nie jest proba interpretowania §wiata w dostownym sensie. Jest
afirmacjg zycia poprzez ruch.(...) Ruch w tancu modern nie jest efektem pomystu, ale odkryciem —
odkryciem tego, co zrobi ciato i co moze zrobi¢ wyrazajac emocje. (...) Wasz trening da wam
wolno$é.”? - mowita do swoich tancerzy.

Roéwniez Rena Mirecka®, u ktorej miatam szanse uczy¢ sie podczas jej autorskiego warsztatu
Karawanasun, budowata swoje postacie poszukujac ich poprzez improwizacje ruchowe.
Przetwarzala wypracowane elementy ruchu w zywy akt o niezwyklej intensywnosci.* Kreowane
przez nig role wypracowane byly z niezwykla precyzja techniki ruchu, $wiadomos$cig punktow
poczatkowych poszczegolnych dziatan, przeptywu impulsu i1 efektu koncowego taczacego obraz ciata
i wyraz emocjonalny. Nie bez powodu, podczas prac warsztatowych grupy Jerzego Grotowskiego,

Mirecka byla odpowiedzialna za plastyke ruchu, a gdy Teatr 13 Rzedow zaczal zdobywac

Yamerykanska tancerka, choreograf i pedagog; zyta w latach 1894 — 1991; stworzyta autorska technike ruchu; uznawana za jedng z

najwazniejszych postaci wsrod prekursoréw wspotczesnego tanca.

2Stodelle Ernestine, Deep song, The Dance Story of Martha Graham, Schrimer Books, A Division of Macmillan, Inc. New York, 1984.
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Swhasc. Irena Kadziotka (ur. 1934), aktorka; w 1957 uzyskata dyplom Panstwowej Wyzszej Szkoty Aktorskiej w Krakowie; w 1959
zostata zaangazowana do Teatru 13 Rze¢dow, Jerzego Grotowskiego w Opolu, ktorego aktorka byta bez przerwy az do jego
rozwigzania w roku 1984.
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miedzynarodowa stawe, prezentowata elementy treningu, podczas pokazow.>

Podejscie do tworzenia opowiesci scenicznej oraz dyscyplina w pracy z cialem, traktowanym
jako glowny osrodek ekspresji i budowania postaci, tak charakterystyczne dla obu artystek,
inspirowaty mnie i wyznaczaly drogi dziatan podczas tworzenia spektaklu Nitka.

Od czasu, kiedy, bedac studentkg wydziatu Sztuk Scenicznych na Uniwersytecie Paris VIII,
pisatam prac¢ z analizy ruchu dotyczaca nauki tanca, zastanawiatam si¢ wielokrotnie, czy proces
budowania $§wiadomosci ciala tancerza, wigzacy si¢ z nasladowaniem réznego typu modeli ruchu,
moze pozbawi¢ go indywidualnos$ci czy raczej pozwala mu jej poszukiwac? Czy szczegotowo
wypracowane, narzucone przez choreografa formy ruchu moga pozwoli¢ zaistnie¢ tancerzowi jako
postaci scenicznej o wyjatkowym, tylko jemu witasciwym charakterze? Czy mozna potraktowad
technike tanca nie jako sposdéb wykonywania, lecz jako sposdb odkrywania? Jesli tak, oznaczyloby
to, ze sceniczni bohaterowie czekaja by ich wydoby¢ z tancerzy, a nie ich im narzuci¢. Czy
wyznaczanie precyzyjnych zadan do pracy z cialem ogranicza, czy raczej daje tancerzowi wolno$¢
i dynamizuje jego dziatania?

Jesli wziaé pod uwage stanowisko Martina Heideggera, ze wolno$é to ,,wiez z tym, co zobowigzuje™®,
to moze technika, jako zestaw obowigzkow bedzie droga do ukazania niezmierzonego potencjatu
scenicznego ciata tanczacego.

Szukanie definicji techniki tanca wskazywaloby na che¢ zapanowania nad tym, czym moze
ona by¢. Zdajac sobie sprawe z tego, ze na przestrzeni czasu takich definicji powstato wiele, zarowno
w ujeciu tradycyjnym jak 1 nietradycyjnym, a zadna nie wydaje si¢ by¢ wyczerpujaca,
w swoich rozwazaniach chciatabym raczej budowa¢ droge myslenia’ o technice niz jg szczegdtowo
formutowac.

Na poczatku rozprawy nakre§lam kontekst teoretyczny podejmowanych zadan praktycznych.
Zdecydowanie wigkszg cze$¢ stanowi, przedstawiony dalej opis procesu powstawania spektaklu
Nitka.

W pierwszym rozdziale odnosze si¢ do pojecia techniki tanecznej, jej znaczenia dla rozwoju tanca
jako autonomicznej sztuki scenicznej, oraz do relacji choreograf — tancerz, wptywajacej na formeg
i 0dbior dzieta choreograficznego.

W rozdziale drugim kieruje uwage na pojecie ciata tanczacego - corps dansant®, stanowigcego ujecie
ciata tancerza w konteks$cie teoretycznym, wynikajacym z refleksji nad jego potencjatem scenicznym.

W swoich rozwazaniach postuguje si¢ przyktadami pracy wybranych artystow, dla ktorych idea ciata
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w ruchu, w czasie 1 przestrzeni stanowita pole eksploracji na czas calej kariery artystyczne;.
Nawigzuje takze do terminu dramaturgii, ze szczegdlnym naciskiem na jej budowanie, na sposob
napig¢ ciata w spektaklu tanecznym.

Roéznorodnos¢ struktur przytaczanych przeze mnie dziel choreograficznych wybranych artystow,
stanowi w tym fragmencie pole do zastanowienia nad sposobami kompozycji ruchu dla tancerza oraz
nad ich odniesieniami do metody konstrukcji catego spektaklu.

W rozdziale trzecim czytelnik znajdzie analize elementow sktadowych oraz kolejnych etapow
powstawania spektaklu Nitka. Jest to swego rodzaju podsumowanie moich dotychczasowych badan
1 obserwacji, a w szczegdlnosci doswiadczen praktycznych w pracy z ciatem wlasnym
1 wspotpracujacych ze mng tancerzy.

Przej$cie opisanego procesu tworczego przyblizylo mnie do odpowiedzi na pytania o technike,
wolno$¢ wypowiedzi scenicznej tancerza i choreografa, a przede wszystkim pozwolito zrealizowaé
gléwny cel, jakim bylo zbudowanie dramaturgii spektaklu poprzez precyzyjnie okreslone napigcia

I przebiegi ruchu.



